%, Zivot $ténéte Dorotky - 2 az 3 mésic %

Priivodce pro nové majitele sténat

Tento priivodce vznikl z mé zkuSenosti chovatele, kdy ¢asto predavam
sténatka do novych domovti lidem bez predchozich zkusenosti se psy.
Moji snahou je zajistit, aby mé odchovy dostaly tu nejlepsi péci a aby se
predeslo zbytecnym chybam. Véfim, Ze tento privodce pomlZe nejen

novym majiteltim, ale i dalSim chovateltim.

Na cesté nas bude provazet nase sténatko Dorotka — Bernsky salasnicky
pes. Najdete zde rady, tipy a doporuceni, jak peCovat o sténé ve véku 2-3
mésich. Dozvite se, jak pripravit domov, ¢im krmit, jak si hrat, pecovat o
zdravi a zvladat dalsi dulezité aspekty Zivota sténéte.

,Kazoke stené je novy zacatek Ryidire s spdlecne ukazat
Jak mu dat ten neflenss start do
Dorotka radi e’ | avola”

Méjte doma poradnou

zasobu pamiska!
Nejlépe takovych, co voni az k
sousedim. Budou se hodit na
uceni novych véci...

, ) ’ 1. Co pfripravit, nez si Ssténé
a taky jen t?k, Qfotoze
jsem prosté bozi. ' j pﬁnesete domu

Zakladni vybava:

Pelisek nebo boudu - klidné a bezpecné misto pro odpocinek

Misky na vodu a jidlo — idealné nerezové nebo keramické



« Voditko a obojek / postroj — podle velikosti a plemene sténéte
o Hracky —na kousani i interaktivni hry pro rozvoj a zabavu
« Podlozky — pro nacvik Cistoty

o Kosmetika pro Sténé —jemny Sampon, kartac, pripadné Cistici
ubrousky

o Adresar na obojek — s kontaktem na majitele

Rodinna pravidla:
Je diilezité, aby méla celd rodina jasno v pravidlech pro sténé od prvniho
dne. Rozhodnéte se napriklad:

o Bude sténé bydlet venku, nebo uvnitr?
o Smi na gauc Ci do postele?

« Kde bude mit své misto na spani?

Bezpecny domov:
Pred prichodem sténéte odstrante vse, co nechcete, aby rozkousalo.

« Kabely, nabijecky a drobné predméty ulozte mimo dosah.

o Zabezpecte i véci, které by mohly byt pro sténé nebezpecné
(rostliny, chemikalie, ostré predméty).




2. Krmeni sténéte

Od zodpovédného chovatele vzdy dostanete krmivo na prvni dny. Je
velmi diilezité v krmeni pokracovat - sténé ma uz tak dost zmén a
nové jidlo by mohlo byt zbytecnym stresem.

Po uplynuti zvykaci doby Ize stravu postupné ménit. Nikdy ne ze dne
na den - prechod na nové krmivo by mél probihat nékolik dni, kdy
cast starého krmiva nahrazujete novym.

Vyjimkou je pouze prechod na BARF (syrovou stravu), kde je mozné
zacit hned.

Jak ¢asto krmit:
e Granule: do 3 mésicti véku 4 porce denné, od 3. mésice 3 porce denné
e BARF: do 3 mésicti 5 porci denné, od 3. mésice 4 porce denné

Vzdy se rid'te doporuc¢enym davkovanim uvedenym na obalu nebo radou
chovatele, ktery $téné zna nejlépe.

Kdyz Sténé odmita jidlo:
Bez konkurence sourozencti mtize mit mensi zajem o jidlo. Pokud se vam zda,
ze ji malo, nezoufejte - Zadné zdravé $téné hlady neumre. MiZete granule ochutit
zivocisSnym olejem nebo kvalitni konzervou.

Granule? Fajn.
Maso? Jesteé lepsi!

Hlavné mi dejte cas
si zvyknout a nechte
mé papat v klidu -
nejsem zavodnik...

.. zatim. ...

‘O
S
BAREF:

VétSina Sténat prijima prirozenou syrovou stravu bez problémii. K urceni spravné
davky miizete pouzit kalkulacky dostupné na BARF strankach, ale nejlepSim



ukazatelem je zdravy rozum a sledovani hmotnosti $ténéte.
Krmeni prirozenou stravou vyZaduje znalosti, aby sténé dostalo vSechny
potrebné Ziviny pro spravny rist, proto je dobré si o BARFu néco nastudovat.

3. Jedeme si pro sténatko

Nastal den D - jedeme si pro nase vysnéné sténé.
0d chovatele obvykle dostaneme bali¢ek na za¢atek a dokumenty (oc¢kovaci priikaz,
kupni smlouvu).

Cesta autem:

VétSinou nas ceka jizda autem, nékdy i delsi. Chovatel pred cestou sténé
nekrmi, aby se sniZzilo riziko nevolnosti, presto se mitiZe stat, Ze se pozvraci.

Prvni jizda autem? Co mit s sebou:

Chci sedét u tebe na klin€e -
a koukat, kam mé vezes. e rucnik

A klidné si vezmi ubrousky... .
pro jistotu. a e vlh¢ené ubrousky

e vodu pro S$téné

o voditko a obojek (i kdyzZ Sténé jesté neumi na
voditku chodit)

Pokud je potreba sténé béhem cesty vyvencit,
zvolte odlehlé a bezpecné misto, kde nehrozi, Ze
se polekd a utece. Ddvejte pozor na moznost
vyviéknuti z obojku nebo postroje.

Zajisténi psa v auté:
Podle zakona musi byt pes béhem jizdy zajiStén - bud’ v prepravni kleci, pripnuty
na ksirech k bezpe¢nostnimu pasu, nebo v kufru oddéleném miiZzi.

Pri prvni cesté se vSak Casto osvéd(i, kdyz sténé sedi u nékoho na kliné, na zadnim
sedadle a ma pocit jistoty a klidu



4. Prvni dny

Dorazili jsme domii a mozna mame chut hned vyrazit na prochazku a ukazat nase
roztomilé sténé celému svétu. To ale neni dobry napad!

Prvni dny nechame $ténatko hlavné doma, aby se rozkoukalo a
citilo se bezpecné.

Pomalu, prosim!
Nejprve si ocicham diim,
zahradu a tebe. Pak ti
ukazu, jak rychle umim
béhat a co vSechno umim
kousnout.

e Mame-li zahradu: prvni dny venc¢ime jen tam.

e Bezzahrady: volime klidna mista, kde nehrozi hluk, velky
provoz nebo mnoho lidi a psi.

Zvykaci doba:

Obvykle trva 3-5 dni. V tomto obdobi si $téné vytvari fixaci na
vas a seznamuje se s vasim reZimem i chodem domacnosti.
Proto ho nechavame vic v klidu, hrajeme si s nim, mazlime a
budujeme dtiivéru.

Po nékolika dnech se $téné uvolni a ukaZe svou pravou povahu -
z roztomilého, klidného ,andilka“ se miaze stat mala kousaci
pirana, ktera zkouma svét zuby.

5. Formality

S prichodem nového ¢lena domdcnosti nds ¢ekad i pdar nezbytnych povinnosti.

Prvni krok je nahlasit pejska na obecnim turadé a zaplatit mistni poplatek.

Sténatko uz od chovatele obvykle ptichazi o¢ipované a 1x o¢kované. Mezi 2.-3. mésicem
véku nas ¢eka dalsi davka ockovani. Veterinar vdm nejen ockovani provede, ale také poradi
s odcervenim.

Ja osobné odcervuji 7 dni pred ockovanim a poté znovu po 14 dnech, coZ Casové vychazi na
obdobi kolem 3. mésice, kdy Sténé absolvuje posledni zakladni ockovani.

Diilezité je také zaregistrovat ¢ip na své jméno - teprve potom je pes oficialné spojen s vami.
Nejznaméjsi registr je https://www.narodniregistr.cz/1



https://www.narodniregistr.cz/l

v o . s Proc je dobré mit pojisténi pro psa
Pro¢ je dobré mit ’ pojistent prop

pojisténi pro psa Stejné jako u lidi, i u psi se miiZe stat
cokoliv - uraz, nemoc nebo necekana
operace. Veterinarni péce je dnes na
vysoké trovni, ale také miize byt financné
narocna. Pojisténi pro psa vam pomiiZe
pokryt ¢ast nebo i vsechny naklady na
1écbu, 1éKky ¢i hospitalizaci.

By 1> Mnoho pojidtoven nabizi riizné bali¢ky - od
zakladnich, které kryji jen Urazy, az po

rozSirené, kde je zahrnuta i prevence, ockovani nebo specialni vysetieni. Nékteré
pojistovny dokonce pripojistuji i odpovédnost za Skody, které by mohl vas pes

@

zplsobit.

Pojisténi je investice do klidu - vite, Ze pokud se néco stane, mtiZete se
soustredit na zdravi a pohodli vaseho psa, a ne na necekané vydaje.

6. Péce o sténe

« Cesani - 1-2x tydné. U kratkosrstych plemen ¢asto posta¢i gumova rukavice,
ktera zarovein masiruje kiiZi a odstraniuje uvolnéné chlupy.
intenzitu a v ramci hry na ni lehce foukneme, pritom ji jemné uc¢eSeme. VZdy
ji odménime pamlsky a hodné chvalime. Nikdy nedélame nic nasilim - cilem
je, aby péce byla pro Sténé prijemna.

e Kontrola o¢i a usi - provadime pravidelné, alespoii jednou tydné. V pripadé
zarudnuti, zapachu nebo vytoku je vhodné poradit se s veterinarem.

e Stiihani nebo kontrola drapki - kazdé 3-4 tydny. U Sténat, ktera se malo
pohybuji po tvrdém povrchu, mohou drapky dortstat rychleji.



Koupani - sténatka v tomto véku bézné nekoupeme! Pokud se uspini nebo
vyvali v né¢em nevhodném, pouzijeme Sampon urceny specialné pro Sténata.
Dorotka je venkovni pejsek - pokud bychom ji v zimé vykoupali, musi zlistat
alespon 12 hodin v teple doma, aby se nenachladila. V 1été hlidame, aby se po
koupani nezapatila kiize - idedlni je jit se po koupeli projit, aby pes oschnul
prirozené.

Ochrana proti parazitiim - pravidelné chranime proti vnitfnim parazitiim
(odcerveni) a vnéjsim parazitiim (blechy, klistata, piipadné komafri a
muchnicky).

Odcervujeme podle doporuceni veterinare - u Sténat obvykle kazdé 2-4
tydny do véku 3 mésicti, poté cca kazdé 3 mésice.

Ochranu proti vnéjSim parazitim volime podle véku Sténéte - mohou to byt
specialni obojky, pipety nebo spreje pro Sténata.

7. Aktivity a hry

Po zvykaci dobé, kdy uz mame sténé fixované na sebe, zacindme s

vychovou a u¢enim navykii.

Venceni by mélo byt kratké, ale ¢asté. Nechodime na dlouhé prochazky - sténé
bereme po kazdém spanku, hie a jidle ven, aby se mohlo vyprazdnit. Prochazka
by méla byt dlouha zhruba 10-15 minut.

V tomto véku jesté nema ukoncené ockovani, proto musime davat pozor a

nebrat ho na prilis frekventovana mista.

Uprednostnime klidné prochazky. Nase Dorotka
chodi ¢asto na volno - Sténata obvykle nemaji
tendenci se vzdalovat a drzi se nas. U silnic ale




musime byt velmi opatrni, protoZze se miiZe leknout, splasit a utéct.

Trénujeme privolani na jméno - pro upoutani pozornosti zatleskame a vesele
zavolame: ,,Dorotko, ke mné!“. Mlzeme si sednout na bobek nebo couvat, aby sténé
bézelo za nami. Jakmile prijde, odménime ho pamlskem. DiileZité je odménovat
pouze, kdyZ ma v§echny ¢tyri nohy na zemi - jinak se nauci na nas skakat.

Postupné pamlsek zvedame k o¢im, aby si Sténé zvyklo, Ze se ma divat na nas a ne
jen hledat odménu v ruce. Od nosu Sténéte k nasim o¢im - tomu se iika o¢ni
kontakt.

Uceni na voditku

Voditko nasazujeme nejprve doma, aby si Sténé zvyklo na pocit, Ze néco tahne za
sebou. Nechame ho chvili tahat a volné si ho oCichat. Poté zacneme trénovat chiizi
na volném voditku - kratké useky, odména za kazdy krok u nohy. Netahame ho
a ani ho nenechame, aby tahalo ono nas.

Cilem je, aby Sténé pochopilo, Ze uvolnéné voditko znamena pohodlnou chizi
a odménu.

Seznameni s cizimi psy

Seznameni s cizimi psy miiZe byt pro $téné narocné. Pokud vidime, Ze se boji,
sedneme si k nému a bezpecné ho pridrZime, aby si ho druhy pes mohl
ocichat. Pokud si ho neocicha a zatne ho nahanét, sténé se miize uplné
vystresovat. Davame proto pozor, jakého psa k naSemu poustime - vétSina psi

s

Sténéti neublizi, ale jistota to neni.

Dorotka radi =’

Pokud se nékdy stane, Ze na $téné jiny pes R )
] . L. Naucte $ténatko chodit
vyjede, nikdy ho v tom okamziku ; na voditku!
nechlacholime - tim bychom podporili jeho : Za zatatek pouzijte pamlsek.
strach. Misto toho ho povzbudime a Shialte a2 [deipekre
umoznime mu potkat jiného, piratelského
psa.




Doma nebo na zahradé sténé zabavime

U 2-3mésicniho Sténéte je dllezité, aby zabava byla bezpecna, kratka (5-10
minut) a pozitivni.
Tady je par tipt:

1. Hlavolamy na pamlsky
o Kong, lickimat nebo plastové hlavolamy pro psy.
e Miizes$ dat granule, kousky masa, pastu pro psy nebo piskot.
o Posiluje mozek i trpélivost.
2. Uceni zakladnich povelt formou hry
e ,Sedni“ ,lehni“, ke mné“ - za pamlsek a chvalu.

o Délej kratké lekce, aby se Sténé neunavilo.

3. Pretahovana
e MeéKkké lano nebo pretahovaci hracka.
o Ud¢i kontrolu kousnuti (pustit na povel).
4. Prolézacky a prekazky
e Tunel pro psy/déti, polstare, nizké krabice.
e Podporuje jistotu v pohybu.
5. Hledani pamlsku

e Rozhod pamlsky po pokoji, nech $téné hledat
¢ichem.

e Miizes schovat i oblibenou hracku. (Vyborny
jsou Cichaci koberecky)




6. Kousaci hracky
e Gumové, textilni, mrazem ochlazené (na prorezavani zubii).
7.Klidové hry

e Lizaci podloZka, Zvykaci pamlsek. (suSené kliZze ve tvaru kosti¢ek a podobné
jsou nevhodné a nebezpecné)

e Pomaha naucit $téné odpocivat.
8. Socializa¢ni chvilky doma
e Pust nahravky ruchi (auta, déti, bourka).
e Otevri deStnik, pust vysavac - vSe s pamlskem a chvalou.

e Miizeme zkousSet i fukar, fén, aby pejsek byl p¥i upravé kozisku jednou v klidu

8. Zdravotni tipy

Q» 1.Vaha a rist

e Pravidelné (1x tydné) Sténé vaz.

o Prilis rychly riist miize zatéZovat klouby, pomaly riist mliZe ukazovat na
problém s vyZivou nebo zdravim.




& 2. Stolice a moceni

o Stolice by méla byt tvarovana, bez krve a hlenu.

« Casté priijmy, zacpa nebo krev = fesit s veterinarem.

« Casté moceni nebo moceni s bolesti méize byt pfiznakem zanétu.
es 3. OCi, usi, nos

e OCi C¢isté, bez hnisu nebo zarudnuti.

e USi bez zapachu a nadmérného mazu.

e Nos vlhKky, bez krust a vytoku.

4. Zoubky a kousani

e Vtomto véku uz miiZze zacit prorezavani zubti - sleduj, jestli nema otok dasni
nebo nechutenstvi.

%; 5. Pohyb a koordinace

« Sténé by se mélo pohybovat plynule,
bez kulhani.
e Nahlé kulhani nebo neochota chodit =

pozor na zranéni nebo riistové
problémy.

¥ 6.Paraziti

e Kontroluyj srst a ktizi (blechy, kliStata).

e Dodrz odcerveni podle planu od chovatele/veterinare.
Z 7.Energie a chovani
« Sténé ma spat 18-20 hodin denné.
o Nahla apatie, nechutenstvi nebo nadmérna tinava jsou varovné signaly.
« 8.0ckovani a Cip
e Vtomto véku probiha druhé ockovani.

e Sleduj reakci po vakciné (iinava je normalni, ale apatie, otok nebo zvraceni uz
ne).



7N Varlatka (varlata)

e U zdravého pejska by obé varlata méla byt v Sourku nejpozdéji kolem 8-12
tydnti véku (u nékterych plemen se to miiZe stat o néco pozdéji, ale do 6
mésicli by méla byt urcité obé dole).

e Kontroluj pri klidném stavu - kdyZ je $téné rozrusené nebo je mu zima,
mohou se stdhnout vys.

e Pokud je jen jedno varle nebo Zadné, rika se tomu kryptorchismus.

e Kryptorchidni psi by se neméli pouzivat v chovu a ¢asto je nutna kastrace
(kviili zvySenému riziku nadora).

Z» Kyla (pupecni, tiiselna)
e Pupecni kyla:
o Poznas jako malou mékkou boulicku v misté pupiku.

o MiiZe byt jen tukova (neskodnd) nebo oteviena (riziko uskrinuti
stiev).

o MenSi se mohou samy uzavrit, vétsi se resi chirurgicky (¢asto pri
kastraci).

e Triselna kyla:
o Objevuje se v trislech, mize byt na jedné nebo obou stranach.

o Je méné Castd, ale rizikovéjsi - obsah miiZe vypadnout do kylniho vaku
a hrozi uskrinuti.

e Kylu kontroluj jemné prsty - neméla by byt bolestiv4, tvrda ani rychle rist.
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9. Co s malym Sténétem nedélat

Nepretézovat pohybem - Zadné dlouhé prochazky, béhani po schodech,
skakani z gauce nebo do auta.

Nevystavovat dlouhému mrazu nebo vedru - sténé nema jesté plné
vyvinutou termoregulaci.

Nevystavovat kontaktu s neockovanymi psy nebo na mista, kde chodi
hodné psi (dokud neni plné naockované, hrozi parvovir6za, psinka apod.).

Nestrasit a netrestat hrubé - v tomto véku se formuje jeho divéra a vztah k
lidem.



¢ Nenechat ho samotné prilis dlouho - separacni uzkost se miize vyvinout
velmi rychle.

e Nedovolit okusovat kabely, boty a nebezpecné véci -
hrozi iraz nebo otrava.

10. Co nikdy nedavat Kk jidlu

(plati pro steéné i dospélého psa)

Potravina Proc je nebezpecna

Eokolada, kakao Obvsahuje ,theobromin,otoxicky pro psy -
poskozeni srdce, nervu.

Cibule, cesnek, pazitka Nici Cervené krvinky, hrozi anémie.

Hrozny a rozinky Mohou zptisobit selhani ledvin.

Avokado Obsahuje persin, nebezpecné pro psy.

Sladidlo xylitol (v Zvykackach, Prudké sniZzeni cukru v krvi, poSkozeni
cukrovinkach) jater.

Stépi se na ostré tiisky - riziko

Kosti varené (kureci, vepirové) L,
poranéni traviciho traktu.

X . MiiZe obsahovat virus Aujeszky - pro

Syrové vepirové maso ,
psy smrtelny.

Mléko ve vétsim mnoZstvi Mnoho pst ma intoleranci lakt6zy — prijem.

Sladkosti, pecivo, smaZené jidlo  Pretézuji slinivku a jatra.

Orechy (hlavné makadamové) Mohou zptsobit otravu, slabost svalq, ties.



Mij velky mésic “;
Ahoj, ja jsem Dorotka! A musim vam rict, Ze tenhle
meésic byl plny dobrodruzstvi.

Hned na zac¢atku meé panicka vzala poprvé ven na
voditku. Dala mi obojek a takovou tu $nru, co
pry drzi ,na bezpecno®. No, uprimné, ze zacatku

jsem si myslela, Ze plijdu, kam
MUJ VELKY MESic chci ja... ale panicka méla jiny
i plan. Udélala jsem tii kroky,

Hned na zacatku
mé panicka vzala
poprvé ven

<)o
ch

¥ g E na voditku.
g A pak jsem

u O uvidéla...
motylka!

sedla si a koukala na ni: ,A4 co z
@

Doma mam jasno -
jidlo je neilepsi
&ast dne

toho mam?“

Domia ma jim
nejeplesi

e« & A pak jsem uvidéla... motylka!

na srst!

Kdyz se panicka
zapomene, sedim
u misky a koukam

na ni, dokud
to nepochopi.

Lital kolem mé, ja po ném

Kousat véci, ~\Q
conejsou T ‘

moje! ’
#

O 7

skocila - skoro jsem ho chytla,

Z

Taky mam rada A jestli néco opravdu
P 1unizk

vazné! JenZe on si odletél, jako

na asim, tak je to

by se mi smal.

Doma mam jasno - jidlo je nejlepsi cast dne. A ja
moc dobre vim, kdy je Cas. KdyZ se panicka
zapomene, sedim u misky a koukam na ni, dokud
to nepochopi. Klidné bych jedla pétkrat denné, ale
pry to nejde... no, nechapu proc.



Taky mam rada spinkani na slunicku. Najdu si
nejteplejSi misto, natahnu se a uzivam si, jak me
hreje kozisek.

Ale vite, co je jeSté lepSi? Kousat véci, co nejsou
moje! Hracky déti, panickovy boty... kdyZ mé
nacapou, udélam ten sviij nevinny kuku¢: ,jd? Ja
nic... to uz tak bylo!"

Panicka mé Casto CeSe - pry musim mit kozisek
krasny a Cisty. JenZe ja si myslim, Ze trocha blata
nebo travy je na srsti to nejlepsi. A jestli néco
opravdu nesnasim, tak je to fukar na srst! Ten
divny hucici vitr? Fuj! Pred nim se schovavam pod
stul.

Takovy byl mij mésic. Spousta novych véci,
spousta lumparen... a ja uz se tésim, co prijde dal!

()]
+




,lak aje to! Ted uz vis, co mé bavi, co mi chutna a
na co si dat pozor.
Ve dvou az trech mésicich se toho hodné u¢im - a
ty jsi pro meé ten nejduleZitéjsi ucitel.
Kdyz mi das lasku, trpélivost a bezpedi, slibuju, Ze
z malého neposedného chlupace vyroste tvij
nejlepsi pritel na svéte.“ &, @

Dékujeme, Ze jste si precetli
pribéh Dorotky

Dorotka ~
o - .
© 1

242861102 / 0300
Pokud vas jeji lumparny pobavily a chcete
ji podporit tieba na piSkotky, hracky nebo
tvorbu dalsich pfibéhl, budeme moc radi
D za jakykoliv dobrovolny prispévek.



Chces sledovat moji cestu zivotem?
Zajima té€, jak si se sténatkem hrat, ucit ho novym
vécem, jaké doplnky stravy mu prospivaji a co

vSechno spravny pes Kk Zivotu potrebuje?
Sleduj nas na Facebooku - Kennel Sweet Bazl
nebo navstiv www.sweetbazl.cz



http://www.sweetbazl.cz/

